
«Die Berge sind nicht nur Herausforderung für mich. Sie sind auch ein  
Ruhepunkt. Sobald ich unterwegs bin, wird der Kopf frei. Ich gehe auf einen Gipfel und 
wenn ich wieder herunterkomme, bin ich ein anderer Mensch.» (Peter Habeler,  
österreichischer Bergsteiger, *1942)
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