
The secret In the profoundest ocean
 There is a rainbow shell,
Katherine Mansfield It is always there, shining most stilly
 Under the greatest storm waves
 And under the happy little waves
 That the old Greek called «ripples of laughter».
 And you listen, the rainbow shell
 Sings – in the profoundest ocean.
 It is always there, singing most silently!

Wir danken für die grosse Anteilnahme, die wir zum Abschied von

Helen Stark-Towlson
erfahren durften. Wir danken allen, die ihre Erinnerungen an Helen mit uns in Gesprächen, 
Karten und Briefen geteilt haben; sie haben uns in dieser Zeit gestützt und getragen. Wir danken 
Pfarrerin Christine Schmid für die Begleitung und Worte an der Trauerfeier sowie Kristine 
Walsoe für die Musik, speziell für die Klavier-Partita 1 von J. S. Bach. Und wir danken den Mit-
arbeitenden der Seniorenresidenz Talgut Ittigen für die Betreuung und Pflege.

«Wir sollen die Toten verehren. Aber nicht mit Tränen und Klagen, sondern mit einem Leben 
nach ihrem Sinne, in Kraft und Heiterkeit.» Im Sinne dieses Zitats von Jeremias Gotthelf, das 
Helen zum Ende ihres letzten Textes «Erinnerte Zeit» gesetzt hat, begeben wir uns auf den Weg 
und lauschen dem Gesang der Regenbogenmuschel.

Ittigen, im März 2023 Die Trauerfamilien


